
　

　　　　　月・水・金曜日   火・木・土曜日 　　月・水・金曜日   　　火・木・土曜日 　月・水・金曜日   　　火・木・土曜日

２０２６年　7月 メニュー
1，日替り弁当

     ３， Aランチ
生姜焼き  :  タコライス

4，Bランチ
カツとじ : 焼きそば

   5，Cランチ
チキン南蛮丼 : ソースかつ丼

土

１日 ２日 ４日

日 月 火 水 木 金

豚キムマヨ炒め 厚切りハムかつ おまかせ

5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日

日替り弁当メニュー
３日

和風おろし
ハンバーグ

休
味噌だれ

豚ロースかつ
若鶏ムネ
唐揚げ

ヒレカツ
肉野菜

塩ダレ炒め
牛肉コロッケと
ミニメンチカツ

おまかせ

１８日

休 ビッグメンチカツ
レンコンとなすの

肉のせフライ
鶏すき煮

豚肉とピーマンのチン
ジャオロース風炒 ささみチーズ おまかせ

１2日 １3日 １4日 １５日 １６日 １７日

２５日

休
華味鶏

チキンかつ
アジフライ

デミグラス
ハンバーグ 回鍋肉 おまかせ甘辛　とり天

１9日 ２0日 ２1日 ２２日 ２３日 ２４日

休 イカゲソメンチカツ
チーズと大葉の
チキンロール

おろしロースかつ ミックス　フライ 鶏の　竜田揚げ

２6日 ２7日 28日 ２９日 ３０日 ３１日

イメージ

イメージイメージ イメージ

https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=131961b8c8&attid=0.1&permmsgid=msg-f:1810956243478941597&th=1921cf1bcc568f9d&view=att&disp=safe&realattid=1921cf11c2ae51aaec91
https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=131961b8c8&attid=0.1&permmsgid=msg-f:1810956243478941597&th=1921cf1bcc568f9d&view=att&disp=safe&realattid=1921cf11c2ae51aaec91
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